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Réponses  aux QCM du n° 299

QCM n° 1
Lorsque plus d’un « facteur de risque modéré » d’accident thromboembolique est présent, il est
recommandé de proposer un AVK plutôt que l’aspirine dans la prise en charge de la fibrillation
atriale. Parmi les facteurs suivants, lesquels sont retenus comme faisant partie de ces facteurs
de risque modéré (plusieurs réponses exactes) ? :
� 1) une oreillette gauche dilatée ;
� 2) un âge supérieur à 65 ans ;
� 3) un âge supérieur à 75 ans ;
� 4) une hypertension artérielle ;
� 5) un diabète.

QCM n° 2 Quels sont, parmi les éléments suivants, ceux qui, à eux seuls, justifient d’un traitement par AVK
dans la prise en charge de la fibrillation atriale ? :
� 1) un antécédent d’AVC, d’AIT ou d’embolie ;
� 2) une sténose mitrale ;
� 3) une insuffisance cardiaque ;
� 4) une prothèse valvulaire cardiaque ;
� 5) une fraction d’éjection ventriculaire gauche inférieure à 35 %.

QCM n° 3
Conformément aux recommandations de la conférence de consensus sur « la prise en charge
de l’infarctus du myocarde en dehors des services de cardiologie », si un patient vous téléphone,
en décrivant la survenue d’une douleur thoracique typique d’infarctus du myocarde survenue
depuis une vingtaine de minutes, et ne cédant pas sous trinitrine, que devez-vous lui dire ? :
� 1) « Appelez tout de suite le 15 » ;
� 2) « Venez tout de suite au cabinet de cardiologie pour faire un électrocardiogramme » ;
� 3) « Allez tout de suite dans un service d’urgence hospitalière pour faire un électrocardiogramme » ;
� 4) « Appelez tout de suite une structure de soins mobile du type SOS médecins pour avoir

un électrocardiogramme » ;
� 5) « Donnez-moi vos coordonnées exactes (nom, prénom, lieu de présence, n° de téléphone) afin que je joigne

moi-même le SAMU qui viendra vers vous au plus vite après contact téléphonique ».

QCM n° 4
Parmi les éléments suivants, lesquels sont des facteurs de risque de thrombose de stents actifs
(plusieurs réponses) ? :
� 1) une insuffisance rénale ;
� 2) un diabète ;
� 3) la pose du stent sur une lésion de bifurcation ;
� 4) la longueur du stent : plus le stent est long plus le risque est élevé ;
� 5) le nombre de stents : plus il y en a, plus le risque est élevé.
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